
Speiseplan

04. Woche vom 20.01.2025 bis 26.01.2025
Montag
20.01

Dienstag
21.01

Mittwoch
22.01

Donnerstag
23.01

Freitag
24.01

Samstag
25.01

Sonntag
26.01

Hühnerbrühe mit
Reis

Karotten -
Cremesuppe

Gemüsebrühe
mit Nudeln

Tomaten -
Cremesuppe

Fleischbrühe
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Gabelspaghetti
mit
Bolognesesauce
und
gem. Blattsalat
mit Joghurtsauce

Hähnchenfilet mit
Weißweinsauce,
Butterreis und
Erbsen

Grünkohleintopf
mit Mettwurst

Hackbraten mit
Sauce,
Salzkartoffeln
und
Balkangemüse

Rotbarsch mit
Senfsauce,
Salzkartoffeln
und
gem. Salat
mit French -
Dressing

Weiße
Bohnensuppe
mit Krakauer

Nackenbraten mit
Champignonfüllung,
Sauce,
Butterkartoffeln
und
buntes
Möhrengemüse
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Champignon -
Blätterteigtasche,
gem. Blattsalat
mit Joghurtsauce

Maccaroni
- Gratin mit
Brokkoli

Kartoffel -
Cremesuppe mit
Fleischbällchen

Griesauflauf mit
Kirschen

Pochierte Eier in
Senfsauce
dazu
Kartoffelpüree
und
gem. Salat
mit French -
Dressing

Graupensuppe
mit Kasseler

Putenrollbraten
mit Sauce
dazu
Kartoffelpüree
und
Eisbergsalat
mit Essig-Öl-
Dressing
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Bolognesesauce
Kartoffelpüree
Nudeln

Erbsen
Hähnchenfleisch
Kartoffelpüree
Weißweinsauce

Grünkohleintopf
mit Mettwurst
Kartoffel -
Cremesuppe mit
Fleischbällchen

Balkangemüse
Kartoffelpüree
Rindfleisch
Sauce

Fisch
Kartoffelpüree
Senfsauce
Mischgemüse

Graupensuppe
mit Kasseler
Weiße
Bohnensuppe
mit Krakauer

Kartoffelpüree
Möhren
Sauce
Schweinefleisch
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Blaubeerjoghurt Obstcocktail Kirschcreme Kokos-Mandel-
Pudding

Quarkspeise mit
Obst

Schokopudding Eisbecher
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Cremesuppe
Milchreis mit
Zimt und Zucker

Cremesuppe
Milchsuppe

Cremesuppe
Milchsuppe
Nudelsalat pikant

Cremesuppe
Milchsuppe

Bockwürstchen
Cremesuppe
Milchsuppe

Cremesuppe
Milchsuppe

Cremesuppe
Milchsuppe
Pikante Beilage
Mixed Pickles
und Tomaten
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