
Speisenplan vom 22.07.2024  bis 28.07.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Vorspeise Brokkolibouillon Gemüsecreme- Blumenkohl- Ochsenschwanz- Hühnerbrühe

suppe cremesuppe suppe mit

Einlage

Nudelauflauf mit Hühnerfrikassee Hausgemachte Brathering mit Schweinefilet

gek. Schinken mit Spargel Gulaschsuppe Frikadellen mit Bratkartoffeln, Gemüsesuppe mit

Menü 1 Gemüse und und mit Paprika Kohlrabi dazu mit Pfeffersoße,

Käsesoße, dazu Champignons, und Zwiebeln, in Soße Chinakohlsalat Rindfleisch, dazu

Kopfsalat in dazu  dazu Brot und in dazu Brot Brokkoli und

Essig-Öldressing Reis/Kartoffeln Kartoffeln Joghurtdressing Bandnudeln

Schweinefilet

"Vegetarisch" "Vegetarisch" "Vegetarisch" "Vegetarisch" Rührei Milchreis mit

Menü 2 Gemüsetaler mit Kartoffelpfanne Möhrencremesuppe Vollkornnudeln mit  mit Pfeffersoße,

kalter Kräutersoße mit Brokkoli mit mit Brechbohnen Obstkompott dazu

und Brot Gemüsebolognese und Brokkoli und

Blumenkohl Kartoffelpüree Kartoffeln

Hühnerfrikassee Frikadellen Schweinefilet

pürierte Gemüsetaler mit mit Spargel Gulaschsuppe mit Rührei Gemüsesuppe mit

Kost mit und mit Paprika Kohlrabi mit  mit Pfeffersoße,

kalter Kräutersoße Champignons, und Zwiebeln in Soße Brechbohnen Rindfleisch dazu

dazu  und und Brokkoli und

Kartoffelpüree Kartoffelpüree Kartoffelpüree Kartoffelpüree

Quarkspeise Erdbeer-Rhabarber- Rotweincreme

Dessert mit Frischobst kompott mit Zitronenmousse Apfelmus gestrudelter mit

Mandarinen Bananen Sahnehaube Pudding Sahnehaube

Reibekuchen Waldorfsalat

Abend- Milchsuppe Milchsuppe Milchsuppe Milchsuppe Milchsuppe Milchsuppe Milchsuppe

beilage Brot, Butter Brot, Butter Brot, Butter Brot, Butter Brot, Butter Brot, Butter Brot, Butter

Aufschnitt, Käse Aufschnitt, Käse Aufschnitt, Käse Aufschnitt, Käse Aufschnitt, Käse Aufschnitt, Käse Aufschnitt, Käse

Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit  Bei Bedarf bieten wir Diätkost an

http://www.google.de/url?url=http://www.animaatjes.de/cliparts/essen/&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=Tt2KVPDJHMXlaPmOgagD&ved=0CDAQ9QEwDQ&usg=AFQjCNHRjTZ-LYBLk7FRMKIUjyfe2Avglw

