
Speisenplan vom   28.09.2026  bis 04.10.2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Rinderbrühe

Vorspeise Nudelsuppe Gemüsecreme- Ochsenschwanz- Kräutercreme- mit

suppe suppe suppe Spargelcreme- Eierstich

suppe und

Markklößchen

Schweinegulasch Heringsstipp

Möhreneintopf in Champignon- Käse-Lauchsuppe Kassler mit Äpfeln Putengulasch Sauerbraten

Menü 1 mit rahmsoße, dazu mit mit und indisch mit Soße, dazu

frischer Bratwurst Gabelspaghetti/ Hackfleisch, Sauerkraut Zwiebeln, mit Früchten Rotkohl und

Kartoffeln und dazu und dazu in Rahmsoße Kartoffelknödel

Tomatensalat Brot Kartoffelpüree Bratkartoffeln dazu Kroketten

"Vegetarisch"

Kohlrabi und "Vegetarisch" "Vegetarisch" "Vegetarisch" "Vegetarisch" Putengulasch Sauerbraten

Menü 2 Pariser Karotten, Mediterane Kartoffelsuppe, Kartoffel- Eieromelette indisch mit Soße, dazu

dazu Rahmsoße Gemüsepfanne dazu Brot Blumenkohlauflauf mit Brokkoli mit Früchten Rotkohl und

und mit mit Käse und in Rahmsoße Kartoffelpüree

Kartoffeln Kartoffeln überbacken Kartoffeln mit Kartoffelpüree

Schweinegulasch

pürierte Möhreneintopf in Champignon- Käse-Lauchsuppe Kassler Eieromelette Putengullasch Sauerbraten

Kost mit rahmsoße, dazu mit mit mit indisch mit Soße, dazu

Bratwurst- Sommergemüse Hackfleisch Sauerkraut Brokkoli mit Früchten Rotkohl und

schnecken und und und in Rahmsoße Kartoffelpüree

Kartoffelpüree Kartoffelpüree Kartoffelpüree mit Kartoffelpüree

Quarkspeise Waldmeister- Obstsalat "Florida"

Dessert mit Frischobst Himbeerpudding götterspeise mit Birnenwürfel Eisdessert mit

Erdbeeren Mandarinen Vanillesoße Sahnehaube

Roter Heringssalat

Abend- Milchsuppe Milchsuppe Milchsuppe Milchsuppe Milchsuppe Milchsuppe Milchsuppe

beilage Brot, Butter Brot, Butter Brot, Butter Brot, Butter Brot, Butter Brot, Butter Brot, Butter

Aufschnitt, Käse Aufschnitt, Käse Aufschnitt, Käse Aufschnitt, Käse Aufschnitt, Käse Aufschnitt, Käse Aufschnitt, Käse

Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit  Bei Bedarf bieten wir Diätkost an


