
 

 

 

 

Nächstenliebe leben 

       

 

 
Fortbildung im Bereich Pflege  

 

Mimikresonanz bei Menschen mit Demenz 
 

 
Zielsetzung: 
Zuverlässiges Erkennen der Primär-Emotionen (und damit den Bedürfnissen) an den 
eindeutigen Merkmalen, leichtere Kommunikation mit sprachlich eingeschränkten oder 
sprachlosen Bewohnern, Patienten, Angehörigen und Kolleg*innen. 
 
Inhalte:  
Primäremotionen; Wirkkanäle; nonverbale Kommunikation (z.B. Gestik, Mimik); 
Sprachgenauigkeit; Emotionsdreiklang; Modell der aktiven Wahrnehmung; 
zuverlässiges Erkennen von Schmerz bei nicht aussagefähigen oder –willigen 
Personen; Schmerz versus Ekel in der Mimik, Selbsttest, Filmanalyse, vertiefende 
Übungen 

Bitte mitbringen:  Schreibutensilien 

Zielgruppe:  Betreuungskräfte, Pflegefachkräfte, Pflegehilfskräfte, 
Mitarbeitende Sozialer Dienst 

 
  Die Fortbildung eignet sich sowohl für Betreuungskräfte als 

Weiterqualifizierung gem. §53b SGB XI als auch für Pflegekräfte. 
  
Termin:  26.03.2025 
 
Kurs-Code: FB-2025-03-26.P 
 
Zeitumfang:  09:45 Uhr – 17:15 Uhr  
      
Ort:  Tagungszentrum Leichlingen, Hasensprung 7, 42799 Leichlingen 
 
Dozent*in:    
 
 
 
 
 
      Marlies Lamers 

 Mimikresonanz®-Trainerin, Gewaltfreie Kommunikation 
nach Rosenberg, Ambulanter Hospizdienst 

   
  Marlis Lamers - MIMIKRESONANZ® Gefühle sehen. Menschen verstehen. 
   
 
   

Anmeldung interne Mitarbeitende über:  RELIAS 
Anmeldung externe Teilnehmende über:  weiterbildung@rg-diakonie.de  

https://mimikresonanz.com/trainer/marlis-lamers/
https://rg.training.relias.de/
mailto:weiterbildung@rg-diakonie.de

