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Fortbildung im Bereich Pflege  
 
 

Psychisch kranke Bewohner*innen begleiten 
 
 
Zielsetzung: 

• Die TN erwerben ein Grundlagenwissen zu verschiedenen psychischen 
Erkrankungen wie z.B. Depressionen, Angststörungen, Suchterkrankungen 

• Die TN kennen Erscheinungsbilder der verschiedenen psychischen 
Erkrankungen in Abgrenzung zum Krankheitsbild der Demenz 

• Die TN kennen Grundsätze zur Kommunikation und zum Umgang mit 
psychisch erkrankten Menschen und erlernen wie sich eine Beziehung 
professionell gestalten lässt 

 
Inhalte:  

• Erscheinungsbilder, Symptome, Ursachen und Risikofaktoren 

• Verluste und ihre Auswirkungen auf das psychische Altern 

• Abgrenzung zum Krankheitsbild der Demenz 

• Konfliktsymptome und manipulative Intentionen erkennen 

• Ressourcenförderung und Zielbestimmung 

• Kommunikation und Umgang mit älteren psychisch erkrankten Menschen 

• Beziehungen gestalten und Grenzen setzen 
 

 
Zielgruppe:  Pflegekräfte, Betreuungskräfte  
 
  Die Fortbildung eignet sich sowohl für Betreuungskräfte als 

Weiterqualifizierung gem. §53b SGB XI als auch für Pflegekräfte 
 
Termin:  10.03.2025  Kurs-Code: FB-2025-03-10_1.P 
  29.09.2025 Kurs-Code: FB-2025-09-29.P 
 
Zeitumfang:  09:45 Uhr – 17:15 Uhr  
      
Ort:  (10.03.2025) Ev. Altenzentrum Haus auf dem Heiderhof  
  Tulpenbaumweg 18, 53177 Bonn-Bad Godesberg 

  
(29.09.2025) Tagungszentrum Leichlingen,  
Hasensprung 7, 42799 Leichlingen  

 
 
 
 
 



 

 

 

 

Nächstenliebe leben 

 
 
 
 
 
 
Dozent*in:  
 
 
 
 
      
 
     Jennifer Stodieck 
     Ergotherapeutin, Soziologin MA 
   

 
 
Anmeldung interne Mitarbeitende über:  RELIAS  
Anmeldung externe Teilnehmende über:  weiterbildung@rg-diakonie.de  

https://rg.training.relias.de/
mailto:weiterbildung@rg-diakonie.de

